
HE  |  48 Educación Sobre La Salud Folleto

PASOS A SEGUIR

HE  |  48 Educación Sobre La Salud Folleto

Las vacunas pueden proteger a su bebé de 
enfermedades peligrosas de la niñez. 

Su bebé se puede poner muy enfermero o hasta morir 
de estas enfermedades. Para estar protegido, su bebé 
necesita una serie de vacunas al nacer y a los2, 4, y 6 
meses, y entre los 12 a 18 meses.

Proteja a su bebé de estas enfermedades:
n	 Hepatitis B

n	 Hib (meningitis)

n	 Difteria

n	 Tétano 

n	 Pertussis (tosferina) 

n	 Polio 

n	 Varicela 

n	 Sarampión

n	 Paperas

n	 Rubéola (Sarampión Alemán)

n	 Nuemocócica

n	 Rotavirus (gastroenteritis severa)

n	 Hepatitis A

n	 Influenza

Su Bebé Necesita ser Vacunado

¿Son efectivas las vacunas?
¡Sí! Las vacunas pueden proteger a su hijo contra 
enfermedades graves de la niñez que lo pueden 
enfermar mucho. Estas enfermedades pueden causar 
hasta daño cerebral o la muerte. Verifique con el 
médico de su hijo. Asegúrese de que haya recibido 
todas las vacunas que necesita. 

¿Son seguras las vacunas?
Las vacunas son muy seguras y eficaces. Previenen 
enfermedades haciendo que el sistema de defensa sea 
más fuerte. A veces los niños tienen reacciones leves 
a las vacunas, como fiebre, dolor en el brazo o en la 
pierna, o hinchazón en el lugar donde le pusieron la 
inyección. Su médico o enfermera puede hablar con 
usted sobre los riesgos antes de vacunar a sus hijos. 

Un problema grave a causa de las vacunas es raro. 
Llame a su médico de inmediato si su hijo tiene fiebre 
alta, desarrolla un sarpullido por todo el cuerpo o tiene 
mucha hinchazón en donde le pusieron la inyección. 

Las escuelas necesitan verificación de las 
vacunas de su niño.
Por ley, los niños en California deben recibir ciertas 
vacunas antes de poder asistir a la escuela o a una 
guardería. 

Su hijo necesita un registro de todas estas vacunas 
con las fechas en que las recibió. Mantenga el 
registro de vacunas de su hijo en un lugar seguro. 

Para más información, visite: http://www.
shotsforschool.org/espanol/

Vacune a su bebé a tiempo ¡todo el tiempo!
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